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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану на2024-2025учебный год 

основное общее образование (5-9 классы) 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №3 с. Чикола на 2024–2025учебный год разработан на основании 

следующих документов: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(действующая редакция); 

 Закон Республики Северная Осетия-Алания от 27декабря 2013года №61-РЗ «Об образовании 

в Республике Северная Осетия-Алания»;

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

года №287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» с изменениями от 18 июля 2022 года №568;

 Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения РФ от 18 мая 2023 года № 370 с изменениями от 27декабря 

2023года №1028,от 19 марта 2024 года №171;

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28сентября 2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" с изменениями в приложениях 1и 2 от 21.02.2024

№119; 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования" 

(сизменениямина11февраля2022года);

 Устав МБОУСОШ№3 с. Чикола;

 Положения о языке (языках) образования (обучения) ,осуществляющего образовательную 

деятельность по реализуемым образовательным программам;

 основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ№3 с. 

Чикола.
Реализация основной образовательной программы основного общего образования в 2023-24 учебном 

году в 5-х классах осуществляется по 5 варианту примерного учебного плана ( ПООП ООО, 

одобренную решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию, 

протокол 1/22 от 18.03.2022 г.).Учебный план для 5 - 9 классов ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования 



Учебный план на 2024 – 2025 учебный год составлен на основе федерального учебного плана 

основного общего образования No5 (для образовательных организаций, в которых обучение 

ведётся на русском языке, 6-дневная учебная неделя) утвержденного приказом Министерства 

просвещения России от 06.11.2022г.No993« Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования». 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования: 

 обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности.

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию;  распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и 

учебным годам. 

Целью данного учебного плана является обеспечение: 

  соответствия основной общеобразовательной программы требованиям Стандарта; 

  преемственности начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

 доступности получения качественного основного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как части 

образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала 

школы, 

 обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 
каждого обучающегося, 

 формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, 

 созданию необходимых условий для её самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации 

образовательного  процесса,  взаимодействия  всех  его  участников; 

взаимодействие образовательного учреждения при реализации основной образовательной 

программы с социальными партнёрами; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, детей с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их профессиональных склонностей 

через систему клубов, секций, студий и кружков, организацию общественно полезной 

деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей 

образовательных учреждений дополнительного образования детей; 

 организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического 

творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

 включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной 

социальной среды для приобретения опыта реального управления и действия; 

 социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориентация 

обучающихся при поддержке педагогов, психолога, социального педагога, сотрудничестве с 

учреждениями профессионального образования, центрами профессиональной работы; 



 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья 

обучающихся, обеспечение их безопасности. 

Основными задачами учебного плана для 5-9-хклассов являются: 

обеспечение выполнения федерального государственного стандарта образования; 

 обеспечение единства федерального компонента, регионального компонента и 

компонента образовательного учреждения; 

 соблюдение государственных образовательных стандартов; 

 сохранение целостности каждой системы обучения; 

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 
законных представителей); 

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа жизни). 

Особенности учебного плана 

Учебный план основного общего образования: определяет нормативный срок освоения 

основной образовательной программы основного общего образования -5 лет; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по 

классам и учебным годам; 

 определяет продолжительность учебного года (34 учебные недели для V-IX классов); 

продолжительность урока-45 минут; фиксирует максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся. 

Объем времени на выполнение домашних заданий (в астрономических часах): 

В 5 классах–2 часа, в 6-8 классах– 2,5 часа, 9–до3,5 часов. 

Учебные занятия организуются в одну смену. Факультативы, занятия дополнительного 

образования (кружки, секции), обязательные индивидуальные и групповые занятия, 

элективные курсы ит.п. организуются в после урочное время согласно расписанию 

внеурочной деятельности. 

Режим работы рассчитан на шестидневную рабочую неделю. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках 

одной  предметной  области  в  целом,  так  и  на  определенном  этапе 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации. 

Учебный план основного общего образования является одним из основных механизмов 

реализации основной образовательной программы основного общего образования (далее – 

ООП ООО), обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, определяет 

общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся. 

В 5 классе за счет части формируемой участниками образовательных отношений по 

предмету «Русский язык» увеличено число часов на 1 час с целью повышения качества 

освоения образовательной программы по указанному предмету; 1 час выделен на изучение 

предмета «Экология» с целью формирования сознательного, ответственного отношения 

учащихся к окружающей среде. 



В 6 классе за счет части формируемой участниками образовательных отношений 1 час 

выделен на изучение предмета «Экология» с целью формирования сознательного, 

ответственного отношения учащихся к окружающей среде. 

В 7-х классах 1 час из двух часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений используется для увеличения часов учебного предмета «Биология» (с 1 до 2-х), в 

связи с тем, что учебники по биологии, рекомендованные к использованию в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, рассчитаны на 2 часа в неделю. 

В 7 –х классах за счет части формируемой участниками образовательных отношений второй 

час выделен на увеличение часов по предмету «Русский язык» на 1 час с целью повышения 

качества освоения образовательной программы по указанному предмету; 

В 8-х классах за счет части формируемой участниками образовательных отношений по 

предмету «Русский язык» выделен 1 час на увеличение часов по предмету с целью 

повышения качества освоения образовательной программы по указанному предмету; 

В 8-х классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используется для увеличения часов учебного предмета «Алгебра» (с 1-го до 2-х) в связи с 

актуальностью изучения данного предмета для сдачи ОГЭ в следующем 9 классе. 

В 9-х классах 1 час части, формируемой участниками образовательных отношений, 

используется для увеличения часов учебного предмета «Алгебра» (с 1-го до 2-х) в связи с 

актуальностью изучения данного предмета для сдачи ОГЭ в следующем 9 классе. 

В 9 инженерном классе 1 час внеурочной деятельности отводится для изучения предмета 

«Физика в исслледованиях» в рамках учебного предмета «физика», 1 час учебного плана 

урочной деятельности из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

отводится на изучение «Решение разноуровневых задач» математики элективный курс)» . 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей(законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности. 

.Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ СОШ№3 с. Чикола. 

В 5-9 классах предполагается выделение региональной тематики внутри содержания учебных 
предметов в виде отдельных тем при изучении литературы, географии, истории, музыки, 

ИЗО и других предметов. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по учебным предметам, утвержденным 

педагогическим советом, с целью проверки предметных и метапредметных результатов 

каждого учебного года в следующих формах: контрольный диктант, контрольная работа, 

тестирование, творческий проект. Нормативной базой проведения промежуточной 

аттестации является Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ СОШ №3 с. Чикола. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся определен 

календарным учебным графиком школы на 2024/2025 уч. г. (календарный учебный график 



представлен на сайте школы). 

Формы проведения и учебные предметы промежуточной аттестации указаны в учебном плане. 

Промежуточная аттестация внеурочной деятельности проводится в форме представления или 

защиты проектов, рефератов, докладов, творческих работ.Освоение образовательных программ 

основного общего образования завершается обязательной итоговой аттестацией выпускников 9-

х классов.  

 

 

.Учебный план для 9 инженерного класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения - средней 

общеобразовательной школы №3 с.Чикола Ирафского района РСО—Алания 

на 2024-2025учебный год(6-ти дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 
 

9кл 

Обязательная часть  

Русский языки русская 

литература 

Русский язык 3 

Русская литература 3 

Родной языки литература 
Родной язык и литература 

(осетинский, русский) 
3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 3 

 

 

 

Математика и информатика 

Математика 
 

3 Алгебра 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика 1 

 

Общественно-научные предметы 

История России. Всеобщая история. 2 

Обществознание 1 

География 2 

 

Естественно-научные предметы 

Физика 3 

Биология 2 

Химия 2 

Искусство 
Музыка 0 

Изобразительное искусство 0 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

 

Технология Труд (технология) 1 

Физическая культура Физическая культура. 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

ИТОГО обязательнаячасть 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

Элективный курс 
Углубленная математика 1 

  

ВСЕГО учебная нагрузка 36 
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